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５月２２日(土)に運動会が予定されています。今のところ，

天候にも恵まれ，子供たちの元気あふれる姿が見られそうで

す。今日は，全校応援練習がグラウンドで行われました。応援

団のリードのもと，大きな声がグラウンド中に響きあっていま

した。初めて小学校の運動会を経験する１年生も応援歌や振り

付けを覚え元気な声で応援をしていました。すでに応援団の中

には声がかすれている子供もおり，応援にかける子供たちの思

いが伝わってきました。今年度も，全校で「村松甚句」を踊ります。多くの保護者と地域の皆様か

らも一緒に踊っていただきたいと考えております。一緒に子供たちの輪の中に入って踊ってみては

いかがでしょうか。当日の皆様方のご来校をお待ちしております。 

 

５年生総合学習 「田植え」 ５／１７（快晴） 

◎ 走和会の皆様から支えられて活動を行っています。 

今年度も，地域の走和会の皆様からご指導をいただいて，先

日田植えを行いました。天候にも恵まれ，生き生きと田植えを

行いました。ほとんどの５年生にとって初めての田植え体験で

した。植え方，歩き方を丁寧に教えていただいた後，素足で田

んぼに入り，田植え体験を始めました。初めのうちは，足を取

られたり，苗がうまくたたなかったりと悪戦苦闘していた子供

たちですが，徐々に慣れ上手に植えることができました。素足

で入った田んぼの中はとても気持ちよかったという感想

を多くの子供たちが作文に書いていました。苗が入ってい

た箱もきれいに洗い，約１時間ほど

で田植えを終えることができまし

た。ご指導・ご協力をいただいた皆

様，本当にありがとうございまし

た。これから，除草作業などを行い 

  秋の収穫まで学習を進めていきます。 
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五泉市子育て５か条 Part2 

 「スタートは 早寝・早起き 朝ごはん」文部科学省では「早寝早起き朝ごはん

国民運動」を推進しています。また，平成 20 年１月に文部科学省がまとめた

「全国学力・学習状況調査」の報告書によると，「朝食を毎日食べる児童生徒の方

が，問題の正答率が高い傾向が見られる」と分析しています。村松東小学校では，97.3％

（昨年 12 月調査）の子供たちが朝食をとってきています。しかし，家族と決めた時刻に寝

ている児童は，約 70%でした。睡眠不足のまま学校にきている子供もいます。心身の成長・健康

面でもよくはありません。「早寝・早起き 朝ごはん」を学校・家庭での合い言葉に元気に一

日をスタートしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 ５月１６日（土）にグラウンドの草取りと側溝作業，花の苗植

えを行いました。当日，１５０名を超える保護者と児童のみなさ

んが集まってくださいました。おかげさまで，

グラウンド，側溝が大変きれいになりました。

子供たちは，２２日の運動会を気持ちよく行う

ことができます。ありがとうございました。 

ま また，運動会当日ボランティアに協力くださる

方，ありがとうございます。当日の朝，競技開始前に簡単な打ち合わせを行いますので，本部

席脇用具置き場にお集まりください。よろしくお願いします。 

 

お知らせ 

 

  五泉市では，２学期よりフッ素洗口が開始されます。実際のフッ素

洗口の方法と今後のスケジュールについての説明と新潟大学の准教授

（予防歯科学分野専門）葭原先生の講演「むし歯予防とフッ素洗口」

が行われます。 

五泉市は，平成 20年度の 12歳一人平均むし歯数が 1.63本と新潟県

下最下位という状況にあります。市内小学校一斉にフッ素洗口を開始

し，市としてさらにむし歯予防対策に努めていきます。当日，ご都合のつくおうちの方は参

加されてみてはいかがでしょうか。 
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